
RED, WHITE AND BLUE NATIVE PLANTS FOR VIRGINIA GARDENS ­ ALL REGIONS 
List compiled by John Clayton Chapter, Virginia Native Plant Society 

Common name 
Wildlife 
Value  Blooms 

Height in 
Feet  Soil  Light  Color 

Trees 
Acer rubrum  Red Maple  F,S  Mar­Apr  40­75'  W­D  SU­LS  Red blooms, red fall foliage, red fruit 
Amelanchier canadensis  Serviceberry  F,N,  Apr­May  10­20'  W­D  LS­SU  White blooms, red fall foliage, red fruit 
Chionanthus virginicus  Fringetree  S  May­Jun  10­20'  W­D  LS­SU  White blooms, blue fruit 
Cornus florida  Flowering Dogwood  F  Apr­May  12­20'  M  LS­SU  White blooms, red fall foliage, red fruit 
Ilex opaca  American Holly  F  May­Jun  15­40 '  M  SU­LS  White flowers, red fruit 
Nyssa sylvatica  Black Gum  F,S  Apr­Jun  30­60 '  M­W  SU­LS  Red fall foliage, blue fruit 

Shrubs 
Cephalanthus occidentalis  Buttonbush  F,N  Jul­Aug  6­12 '  M­W  SU­SH  White blooms 
Ilex verticillata  Winterberry  F  Jun­Jul  6­10 '  M­W  SU­LS  White blooms, red fruit 
Lindera benzoin*  Spicebush*  F,L,N  Mar­May  8­15 '  M­W  PS­SH  Red fruit* 
Photinia pyrifolia (Aronia arbutifolia)  Red chokeberry  F  Mar­May  5­10'  W­D  SU­PS  White blooms, red fall foliage 
Viburnum dentatum  Arrowwood  F,N  May­Jun  6­12 '  M­D  SU­LS  White blooms 
Viburnum prunifolium  Black Haw  F,N  Apr­May  8­15 '  M­D  SU­LS  White blooms 

Vines 
Campsis radicans  Trumpet Vine  H  Jul­Sep  6­40 '  M­D  SU­LS  Red blooms 
Clematis virginiana  Virgin's Bower  Jul­Sep  5­18 '  M­D  SU­LS  White blooms 
Lonicera sempervirens  Trumpet Honeysuckle  F,H  Apr­)ct  4­15 '  M  SU­PS  Red blooms; red fruit 
Parthenocissus quinquefolia  VA Creeper  F,L  4­40 '  W­D  SU­SH  Red fall foliage; blue fruit 

Perennials 
Aquilegia canadensis  columbine  H,N  Apr­Jul  1­2 '  M  PS  Red blooms 
Asclepias verticillata  milkweed  D,H  Jun­Sep  1­2 '  M­D  SU  White blooms 
Chelone glabra  turtlehead  H,N  Jul­Aug  2­3 '  M  SU­SH  White blooms 
Euphorbia corollata  flowering spurge  Jun­Aug  3 '  D­M  SU  White blooms 
Lobelia cardinalis  cardinal flower  D,H  Jul­Oct  3­4 '  W  SU­SH  Red blooms 
Lupinus perennis  perennial lupine  N  Apr­Jul  3­4 '  D­M  SU­PS  Blue blooms 
Mertensia virginica  Virginia bluebells  D  Mar­Jun  1­2 '  M­W  PS­SH  Blue blooms 
Sedum ternatum(groundcvr)  wild stonecrop  Apr­June  0.5'  M  SH  White blooms 
Thalictrum pubescens  meadow rue  Jun­Aug  1­9 '  M­W  SU­SH  White blooms 
Verbena hastata  vervain  N,S  Jun­Oct  5 '  M­W  S­PS  Blue blooms 

Ornamental Grasses 
Muhlenbergia capillaris  purple muhly  D  Jul­Aug  4­5'  D­M  S­PS  Purple blooms; tan seedheads, stems, leaves 
Panicum virgatum  switchgrass  D,N,S  Jul­Oct  3'  SD  SU  Shenandoah' Red blms,lvs;'Dallis Blue', blue blms 
Schizachyrium scoparium  little bluestem  D,cover  Aug­Oct  2'  SU  D  Blue blooms, white seedheads, red foliage 
Sorghastrum nutans  Indian grass  D  Aug­Sep  3­8'  D­M  SU  Silver seedheads 

2 Soil: D=dry;M=moist;W=wet 
3 Light: LS=light shade;PS=part shade;SH=shade; SU=sun 
*While spicebush has yellow flowers, it is the Wildflower of the Year 2006 

1 Wildlife Value: D=deer resistant;F=fruit;H=attracts hummingbirds;L=larvae host;N=butterfly nectar;S=attracts songbirds;



Common name 
Wildlife 
Value  Blooms 

Height in 
Feet  Soil  Light  Color 

Trees 
Acer rubrum  Red Maple  F,S  Mar­Apr  40­75'  W­D  SU­LS  Red blooms, red fall foliage, red fruit 
Amelanchier canadensis  Serviceberry  F,N,  Apr­May  10­20'  W­D  LS­SU  White blooms, red fall foliage, red fruit 
Asimina triloba  Pawpaw  F,L  May­Jun  8' ­ 25'  M  LS­SU  Red blooms 

RED, WHITE AND BLUE NATIVE PLANTS FOR VIRGINIA GARDENS ­ ALL REGIONS 
Master List compiled by John Clayton Chapter, Virginia Native Plant Society; revised April 2006 

Chionanthus virginicus  Fringetree  S  May­Jun  10­20'  W­D  LS­SU  White blooms, blue fruit 
Cornus florida  Flowering Dogwood  F  Apr­May  12­20'  M  LS­SU  White blooms, red fall foliage, red fruit 
Crataegus phaenopyrum  Washington Hawthorn  F,L  June  25' ­ 35'  WD,M­D  SU  White blooms; red fall foliage; red fruit 
Ilex opaca  American Holly  F  May­Jun  15­40 '  M  SU­LS  White flowers, red fruit 
Juniperus virginiana  Eastern Red Cedar  F,L  15' ­ 35'  M­D  SU­PS  Blue fruit 
Liquidambar styraciflua  Sweetgum  60' ­ 100'  M­D  SU­PS  Red fall foliage 
Magnolia virginiana  Sweetbay  June  20' ­ 60'  M­W  SU­PS  White blooms; red fruit 
Nyssa sylvatica  Black Gum  F,S  Apr­Jun  30­60 '  M­W  SU­LS  Red fall foliage, blue fruit 
Oxydendron arboreum  Sourwood  N  July  15' ­ 30'  M­D  LS­SU  White blooms; red fall foliage 
Quercus coccinea  Scarlet Oak  F,L  50' ­ 75'  M­D  SU  Red fall foliage 
Sassafras albidum  Sassafras  F,L  May  30' ­ 60'  M­D  SU­PS  Red fall foliage; blue fruit 

Shrubs 
Aronia arbutifolia (Photinia pyrifolia)  Red chokeberry  F  Mar­May  5­10'  W­D  SU­PS  White blooms, red fall foliage; red fruit 
Calycanthus floridus  Carolina Allspice  May­July  4' ­ 10'  M­D  LS­SU  Red blooms 
Ceanothus americanus  Jerseytea  F,N  May  1' ­ 3'  M­D  PS­SU  White blooms 
Cephalanthus occidentalis  Buttonbush  F,N  Jul­Aug  6­12 '  M­W  SU­SH  White blooms; red fruit 
Cornus amomum  Silky Dogwood  F  May­June  3' ­ 10'  M­W  SU­LS  White blooms; blue fruit 
Euonymus americanus  Hearts­a­Burstin'  F  4' ­ 8'  MPS­SH  PS­SH  Red fruit 
Hydrangea arborescens  Smooth Hydrangea  N  Jun­Aug  2' ­ 4'  M  SH­PS  White blooms 
Ilex verticillata  Winterberry  F  Jun­Jul  6­10 '  M­W  SU­LS  White blooms, red fruit 
Itea virginica  VA Sweetspire  N  June  3' ­ 6'  W­D  SU­LS  White blooms; red fall foliage 
Lindera benzoin*  Spicebush*  F,L,N  Mar­May  8­15 '  M­W  PS­SH  Red fruit* 
Rhododendron viscosum  Swamp Azalea  N  May­Aug  4' ­ 10'  M­W  SU­LS  White blooms 
Rhus copallinum  Shining Sumac  F,L,N  5' ­ 8'  M­D  SU­LS  Red fall foliage; red fruit 
Sambucus canadensis  Common Elderberry  F,N  July  5' ­ 10'  M­W  SU­LS  White blooms 
Vaccinium corymbosum  Highbush Blueberry  F,N  3' ­ 10'  W­D  SU­PS  Red fall foliage; blue fruit 
Viburnum acerifolium  Mapleleaf Viburnum  F,N  June  3' ­ 6'  M­D  SU­SH  White blooms; red fall foliage; blue fruit 
Viburnum dentatum  Arrowwood  F,N  May­Jun  6­12 '  M­D  SU­LS  White blooms; blue fruit 
Viburnum nudum  Witherod  F,N  April  6' ­ 12'  W­D  SU­LS  White blooms; red fall foliage; blue fruit 
Viburnum prunifolium  Black Haw  F,N  Apr­May  8­15 '  M­D  SU­LS  White blooms; red fall foliage 
Yucca filamentosa  Adam's Needle  June­Aug  2' ­ 12'  M­D  SU­PS  White blooms 

Vines 
Bignonia capreolata  Cross Vine  April­June  5' ­ 80'  M  SU­LS  Red blooms 
Campsis radicans  Trumpet Vine  H  Jul­Oct  6' ­ 40'  M­D  SU­LS  Red blooms 
Celastrus scandens  American Bittersweet  F  5' ­ 15'  M­D  SU­SH  Red fruit 
Clematis virginiana  Virgin's Bower  Jul­Sep  5­18 '  M­D  SU­LS  White blooms 
Lonicera sempervirens  Trumpet Honeysuckle  F,H  Apr­Oct  4­15 '  M  SU­PS  Red blooms; red fruit 
Parthenocissus quinquefolia  VA Creeper  F,L  4­40 '  W­D  SU­SH  Red fall foliage; blue fruit 
Passiflora incarnata  Passionvine  F,LM  Jul­Oct  10' ­ 12'  M­D  SU­PS  Blue blooms 
Wisteria frutescens  American Wisteria  Apr­May  10' ­ 25'  M­W  SU­PS  Blue blooms  2



Perennials 
Anemonella thalictroides  Rue Anemone  Apr­May  4" ­ 8"  M,WD  PS­SH  White blooms 
Arisaema triphyllum  Jack­in­the­Pulpit  Mar­Jun  1' ­ 2'  M  SH  Red fruit 
Aruncus dioicus  Goat's Beard  N  May­Jun  3' ­ 6'  M­D  PS­SH  White blooms 
Aquilegia canadensis  columbine  H,N  Apr­Jul  1­2 '  M  PS  Red blooms 
Asclepias variegata  White Milkweed  L,N  June  1' ­ 3'  M­D  SU­PS  White blooms 
Asclepias verticillata  milkweed  D,H  Jun­Sep  1­2 '  M­D  SU  White blooms 
Chelone glabra  turtlehead  H,N  Jul­Aug  2­3 '  M  SU­SH  White blooms 
Eupatorium perfoliatum  Boneset  N  Jul­Oct  2' ­ 4'  M­W  SU­PS  White blooms 
Euphorbia corollata  flowering spurge  Jun­Aug  3 '  D­M  SU  White blooms 
Gentiana saponaria  Soapwort Gentian  Sep­Oct  14" ­ 18"  M  PS  Blue blooms 
Hibiscus moscheutos  Common Rose Mallow  N  Jul­Sep  4' ­ 7'  M­W  SU  White blooms 
Iris virginica  Blue Flag  May­Jul  2' ­ 3'  M­W  SU­PS  Blue blooms 
Lobelia cardinalis  cardinal flower  D,H  Jul­Oct  3­4 '  W  SU­SH  Red blooms 
Lobelia siphilitica  Great Blue Lobelia  N  Aug­Sep  2' ­ 3'  M­W  SU­PS  Blue blooms 
Lupinus perennis  perennial lupine  N  Apr­Jul  3­4 '  D­M  SU­PS  Blue blooms 
Mertensia virginica  Virginia bluebells  D  Mar­Jun  1­2 '  M­W  PS­SH  Blue blooms 
Mitchella repens  Partridgeberry  May­Jul  1" ­ 2"  M­D  PS­SH  White blooms 
Parthenium integrifolium  Wild Quinine  Jun­Sep  3' ­ 5'  M­D  SU  White blooms 
Phlox divaricata  Wild Blue Phlox  N  July­Sep  12" ­ 14"  M  PS­SH  Blue blooms 
Polemonium reptans  Jacob's Ladder  May­Jun  1' ­ 2'  M  PS  Blue blooms 
Pycnanthemum tenuifolium  Narrow­leaved Mountaim Mint  N  Jun­Sep  1' ­ 2'  M­D  SU­PS  White blooms 
Salvia lyrata  Lyre­leaved Sage  N  May­Sep  1' ­ 2'  W­D  SU­PS  Blue blooms 
Sanguinaria canadensis  Bloodroot  Apr­May  6" ­ 12"  M,WD  PS­SH  White blooms 
Scutellaria integrifolia  Hyssop Skullcap  May­Jul  1' ­ 2'  M­D,WD  SU  Blue blooms 
Sisyrinchium angustifolium  Blue­eyed Grass  May­Jul  8" ­ 18"  M  SU­PS  Blue blooms 
Sedum ternatum(groundcvr)  wild stonecrop  Apr­June  0.5'  M  SH  White blooms 
Spiranthes cernua  Fragrant Lady's Tresses  Aug­Sep  1' ­ 2'  M­W  SU­PS  White blooms 
Symphyotrichum lateriflorum  Calico Aster  N  Aug­Oct  2' ­ 3'  M­D  SU­PS 
Symphyotrichum leave  Smooth Aster  N  Aug­Oct  1' ­ 3'  M­D  SU­PS  Blue blooms 
Symphyotrichum patens  Late Purple Aster  NM­W  Aug­Oct  2' ­ 4'  D  SU­PS  Blue blooms 
Thalictrum pubescens  meadow rue  Jun­Aug  1­9 '  M­W  SU­SH  White blooms 
Verbena hastata  vervain  N,S  Jun­Oct  5 '  M­W  S­PS  Blue blooms 
Viola pedata  Bird's Foot Violet  Apr­Jun  3" ­ 5"  D,WD  SU­PS  Blue blooms 
Viola primulifolia  Primrose­leaved Violet  Apr­Jun  3" ­ 6"  M  SU­SH  White blooms 

Ornamental Grasses 
Muhlenbergia capillaris  purple muhly  D  Jul­Aug  4­5'  D­M  S­PS  Purple blooms; tan seedheads, stems, leaves 
Panicum virgatum  switchgrass  D,N,S  Jul­Oct  3'  SD  SU  Shenandoah' Red blms,lvs;'Dallis Blue', blue blms 
Schizachyrium scoparium  little bluestem  D,cover  Aug­Oct  2'  SU  D  Blue blooms, white seedheads, red foliage 
Sorghastrum nutans  Indian grass  D  Aug­Sep  3­8'  D­M  SU  Silver seedheads 

2 Soil: D=dry;M=moist;W=wet 
3 Light: LS=light shade;PS=part shade;SH=shade; SU=sun 
*While spicebush has yellow flowers, it is the Wildflower of the Year 2006 

1 Wildlife Value: D=deer resistant;F=fruit;H=attracts hummingbirds;L=larvae host;N=butterfly nectar;S=attracts songbirds; 

3


